Enconira

Mini-direcionamento Caso Apresentado

Estruturacao da tomada de

P . o Recomposicado corporal com
Raciocinio Clinico Aplicado decisao em Nutricao ¥

: . 2xXames
Esportiva e Estética
_ _ Periodizagao nutricional Atleta com dificuldade de
Hiperrofia e Performance .
aplicada ganho de massa
_ Inflamacao, retencao e Mulher com dificuldade de
Emagrecimento Estético .
composicao corporal perda de gordura

_ Como decidir suplementacdo Paciente polissuplementado
Nutracéuticos e Suplementacao

com critério sem resultado
Integracao metabdlica e Paciente com alteracao
Casos Complexos Integrados . .
comportamental endocrina + ansiedade
Como transformar Estratégia de comunicacao
Consolidacao e Autoridade competancia técnica em de caso clinico (ética e
autoridade cientifica)

Objetivo

Ensinar como pensar
estrategicamente

Refinar conduta para
hipertrofia real

Ajustar estrategia guando o
basico ndo resolve

Desenvolver olhar critico e
racional

Treinar visao sistémica e
prionzacao

Conectar seguranca clinica
com posicionamento

profissional



