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MASTERCLASS INAUGURAL

A Masterclass Inaugural € uma aula ao vivo, exclusiva, que marca o inicio da
sua jornada na p6s-graduacao. Mais do que uma aula, ela € um primeiro
contato pratico com os temas mais relevantes e atuais da area, conduzida por
especialistas convidados, conectando ciéncia, clinica e tendéncias do
mercado.

Tema: Docente Data Horario

Salde Mental Ma. énia d

auae hentatem 3. Quénia de 04/05/2026|das 20h as 21h
Neuronutricéo Carvalho

Doecas

, Dr@ Jéssica Elkfury [14/05/2026 |das 20h as 21h
Neurodegenerativas

As masterclasses sdo pensadas como “pilulas de conhecimento”, com temas
estratégicos e abordagem pratica, preparando vocé para o que sera
aprofundado ao longo do curso.

POR QUE PARTICIPAR?
Porque a pos comeca antes da primeira aula.

A Masterclass Inaugural é a porta de entrada para o universo da neuronutricéo,
onde vocé ja comeca a aprender, se conectar e evoluir profissionalmente.



*Datas sujeitas a alteracéo

Poés-graduacdao em Neuronutricdo — Grade Curricular

Fundamentos da Neuronutrigao

iPGS

Fundamentos de Neuroanatomia e Neurofisiologia 21/05/2026
Bioguimica da Neuronutrigdo 18/06/2026
Aspectos Neuroquimicos e Endécrinos do Comportamento Alimentar 25/06/2026
Interpretacao clinica de exames laboratoriais em neuronutrigdo 02/07/2026
Eixo Intestino-Cérebro em neuronutrigdo 16/07/2026
Psiquiatria Nutricional e farmacologia aplicada 30/07/2026
Neuroinflamagéo, estresse oxidativo e metabolismo cerebral 13/08/2026
Transtornos do Neurodesenvolvimento
Transtorno do Espectro do Autismo 20/08/2026
Transtorno do Déficit de Atencéo e Hiperatividade 27/08/2026
Sindrome de Down e Outros Transtornos do Neurodesenvolvimento 03/09/2026
Pratica Clinica em Transtornos do Neurodesenvolvimento 10/09/2026
Transtornos Psiquiatricos e de Humor
Ansiedade e Depresséo 17/09/2026
Transtornos do Humor e Psicéticos: Esquizofrenia e Transtorno Bipolar 24/09/2026
Estresse Crénico e Transtornos Relacionados: Sindrome do Panico e Burnout 01/10/2026
Transtornos Comorbidos: Alimentacao e Psiquiatria 08/10/2026
Pratica Clinica em Transtornos Psiquiatricos e de Humor 16/10/2026
Doencas Neuroldgicas
Nutricdo Preventiva em Doengas Neurodegenerativas 22/10/2026
Alzheimer e Deméncias 29/10/2026
Parkinson e Doencas Relacionadas 05/1/2026
Esclerose Mdltipla 12/11/2026
Enxaqueca e Outras Cefaleias 19/11/2026
Nutricdo e salde cerebral ao longo da vida 26/11/2026
Pratica Clinica em Doencas Neurodegenerativas 03/12/2026
Transtornos Alimentares
Anorexia e Ortorexia 10/12/2026
Bulimia e Transtorno de Compulsdo Alimentar 1712/2026
Transtornos Alimentares N&o Especificados 07/01/2027
Pratica Clinica em Transtornos Alimentares 14/01/2027
Estratégias terapéuticas avancadas em neuronutricdo
Periodo gestacional e Puerpério 21/01/2027
Neuronutricéo no Esporte 28/01/2027
Nutrigenémica aplicada & neuronutricéo 04/02/2027
Cronobiologia, Crononutricdo e Distlrbios do Sono 11/02/2027
Suplementagao e nutracéuticos em saide mental 18/02/2027
Fitoterapia em transtornos neuropsiquiatricos 25/02/2027
Nootropicos e performance cognitiva 04/03/2027
Abordagens integrativas em saide mental 11/03/2027
Protocolos personalizados em neuronutrigdo 18/03/2027
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